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Scaricare online book Italiani PNL per le mamme e i
papa Judy Bartkowiak , Un buon genitore e un genitore
felice! Scopri come fare la differenza nella crescita e nello
sviluppo dei tuoi bambini grazie ai consigli e alle tecniche
della Programmazione Neuro-Linguistica. Nella prima parte di
questo libro scoprirai cos’é la PNL, su quali principi si basa e
in che modo puo sostenerti. La seconda parte esplora nel
dettaglio le applicazioni pratiche della PNL nel rapporto
quotidiano tra adulti, bambini e adolescenti.
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