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Gianluigi Ballarani ,  La società attuale richiede a tutti  i
livelli,  in ogni settore e a tutte le età una specializzazione
crescente e la capacità di cambiare continuamente. Mai come
oggi  il  mercato  è  alla  ricerca  di  personale  qualificato,
preparato e costantemente aggiornato. È la vita quotidiana
che ci trasforma in studenti a vita, che ci stimola ad ampliare
e a perfezionare le  nostre competenze.  Ogni  giorno siamo
sot topost i  a  un  esame  che  c i  met te  a l la  prova ,
indipendentemente dalla nostra occupazione e dal nostro stile
di vita. Il tempo a disposizione, però, è sempre meno. Come
possiamo affrontare  questa  situazione?  Ce  lo  svela  questo
ebook, attraverso consigli e suggerimenti che sono preziosi
sia per chi ancora non ha trovato il proprio metodo di studio,
e per questo non riesce a organizzare bene il proprio lavoro,
sia  per  chi  ha  già  lo  possiede  e  vuole  costantemente
migliorare. Bisogna infatti saper pianificare lo studio, gestire
e  sfruttare  il  proprio  tempo  per  studiare  bene,  senza

tralasciare la propria vita e i propri interessi. Avere successo in ambito scolastico, universitario e
lavorativo è solo questione di metodo e volontà e grazie a questo ebook tutti ci possono riuscire.
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